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/ŶƚƌŽĚƵĐƟŽŶ 
ZĞƐĞĂƌĐŚ�ĂŶĚ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŝƐ�ŚĂƌĚ�ǁŽƌŬ͘�/ƚ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ĨƵŶ�ĂŶĚ�ƌĞǁĂƌĚŝŶŐ ďƵƚ�ŝƐ�ƐŽŵĞƟŵĞƐ�
ƉĞƌĐĞŝǀĞĚ�ĂƐ�ŝŶƟŵŝĚĂƟŶŐ�ĂŶĚ�ĐŽŶĨƵƐŝŶŐ�— ĞƐƉĞĐŝĂůůǇ�ĨŽƌ�ƚŚŽƐĞ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ũƵƐƚ�ůĞĂƌŶŝŶŐ�ŚŽǁ�ƚŽ�
ƉĞƌĨŽƌŵ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�Žƌ�ŚĂǀĞ�ŶĞǀĞƌ�ĞǀĞŶ�ƚƌŝĞĚ͊� 

ZĞƐĞĂƌĐŚ�ĂŶĚ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ĂƌĞ�ǀĞƌǇ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ŽƵƌ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ͗�^ŚŝƌůĞǇ�ZǇĂŶ��ďŝůŝƚǇ>Ăď͛Ɛ�
vision is “to be the global source of science-driven breakthroughs in Human Ability.” This vision 
ǁŝůů�ŽŶůǇ�ďĞ�ĂĐŚŝĞǀĞĚ�ŝĨ�ŽƵƌ�ĐƵůƚƵƌĞ�ĐŽůůĞĐƟǀĞůǇ�ĞŵďƌĂĐĞƐ�ŝƚƐ�ŝŵƉŽƌƚĂŶĐĞ͘�^ĐŝĞŶĐĞ�ŝƚƐĞůĨ�ĐĂŶ�ďĞ�
ĐŽŵƉůŝĐĂƚĞĚ͕�ďƵƚ�ďĞŝŶŐ�ĂďůĞ�ƚŽ�ĐŽŶƚƌŝďƵƚĞ�ƚŽ�ŽƵƌ�ǀŝƐŝŽŶ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ƐƚƌĂŝŐŚƞŽƌǁĂƌĚ�ĨŽƌ�ĂŶǇŽŶĞ͘� 

dŚĞ�ƉƵƌƉŽƐĞ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ĚŽĐƵŵĞŶƚ�ŝƐ�ƚŽ�ŐŝǀĞ�ǇŽƵ�Ă�ďĂƐŝĐ�ŽǀĞƌǀŝĞǁ�ŽŶ�ŚŽǁ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ŝƐ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�
ďƌŽĂĚůǇ�ĂĐƌŽƐƐ�^ŚŝƌůĞǇ�ZǇĂŶ��ďŝůŝƚǇ>Ăď͕�ŚŽƉĞĨƵůůǇ�ĚĞŵǇƐƟĨǇŝŶŐ�ŽƵƌ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ƉƌŽĐĞƐƐĞƐ͘�dŽ�
ĂĐŚŝĞǀĞ�ŽƵƌ�ǀŝƐŝŽŶ͕�ǁĞ�ŶĞĞĚ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ�ƚŽ�ĐŽŶƚƌŝďƵƚĞ͕�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�ǇŽƵ͊ 

Let’s Get Started by Bragging a Bit
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�/�[�u���Z�������Ç�J���,�}�Á�������v���/���'���š���/�v�À�}�o�À�����M 
���š���^�Z�]�Œ�o���Ç���Z�Ç���v�������]�o�]�š�Ç�>�����U���Á�����Z���À�������v�����Á���•�}�u�����]�v�]�Ÿ���Ÿ�À���������o�o�������š�Z����Research Accelerator 
Program�U���Á�Z�]���Z���]�•���.�o�o�������Á�]�š�Z���Á���Ç�•���š�}���o�����Œ�v�������}�µ�š���}�Œ���P���š���]�v�À�}�o�À�������]�v���Œ���•�����Œ���Z�����À���v���]�(���Ç�}�µ���Z���À���v�[�š��
���À���Œ�����}�v�������v�Ç�������(�}�Œ���J���^�š���Œ�Ÿ�v�P�����š���š�Z�����À���Œ�Ç�������P�]�v�v�]�v�P�M���d�Z���š�[�•���}�l���Ç�J���t�����Á�]�o�o���P�}���}�À���Œ���•�}�u���������•�]���•��
�}�(���Œ���•�����Œ���Z���]�v���o���š���Œ���•�����Ÿ�}�v�•�U�����µ�š���(�}�Œ���v�}�Á���o���š�[�•���š���o�l�������}�µ�š���•�}�u�����}�(���š�Z�����Á���Ç�•���Ç�}�µ�������v���o�����Œ�v���u�}�Œ����
about research — both at Shirley Ryan AbilityLab and beyond — ���v�����Z�}�Á���Ç�}�µ�������v���•�š���Œ�š���P���«�v�P��
�]�v�À�}�o�À�������}�Œ�����À���v���‰���Œ�(�}�Œ�u�]�v�P���Ç�}�µ�Œ���}�Á�v���‰�Œ�}�i�����š�J�� 
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ROUNDTABLES 
�K�v�������‰���Œ���‹�µ���Œ�š���Œ�U��Roundtables bring together Shirley Ryan AbilityLab clinicians and researchers  
�š�}���š���o�l�������}�µ�š���������}�u�u�}�v�����Œ�������}�(���]�v�š���Œ���•�š�U���•�µ���Z�����•���•�‰�]�v���o�����}�Œ�����]�v�i�µ�Œ�Ç���}�Œ���•�š�Œ�}�l���X���t�Z�]�o�������o�]�v�]���]���v�•�����v����
�Œ���•�����Œ���Z���Œ�•���}�L���v���Á�}�Œ�l���š�}�P���š�Z���Œ�U���•�}�u���Ÿ�u���•���}�µ�Œ���À�]���Á�‰�}�]�v�š�•���}�v���•�]�š�µ���Ÿ�}�v�•���}�Œ���v����ds for our 
�‰���Ÿ���v�š�•�������v���������À���Œ�Ç�����]�+���Œ���v�š�U���•�}���]�š�[�•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���š�}�����}�u�����š�}�P���š�Z���Œ�����v�����•�Z���Œ�����]�������•�X�����µ�Œ�]�v�P��
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NURSING FELLOWSHIPS & GRANTS 
Registered Nurses and Advanced �W�Œ�����Ÿ���� Registered Nurses may ���‰�‰�o�Ç for funding to �•�µ�‰�‰�}�Œ�š nurse-led research and �‹�µ���o�]�š�Ç 
�]�u�‰�Œ�}�À���u���v�š �‰�Œ�}�i�����š�• through a Prince Nurse �&���o�o�}�Á�•�Z�]�‰ or �t�Z�]�Œ�o�‰�}�}�o Grant. �W�Œ�}�i�����š ���‰�‰�o�]�����Ÿ�}�v�• are �Œ���À�]���Á���� by the 
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Time to Learn the Basics … 
�^���]���v�����U�����v�P�]�v�����Œ�]�v�P�U���Œ���•�����Œ���Z�����v���������À���o�}�‰�u���v�š�W���Á�Z���š�����}���š�Z���•�����Á�}�Œ���•�����À���v���u�����v�M�� 
�>���š�[�•���P���š�������P�}�}�����µ�v�����Œ�•�š���v���]�v�P���Á�]�š�Z���•�}�u���������.�v�]�Ÿ�}�v�•�������(�}�Œ�����Á�������]�À�����]�v�š�}���u�}�Œ���������š���]�o�•�X�� 

Science 
�<�v�}�Á�o�����P�����}�Œ�������•�Ç�•�š���u���}�(���l�v�}�Á�o�����P�������}�À���Œ�]�v�P���P���v���Œ���o���š�Œ�µ�š�Z�•�U���}�Œ���š�Z�����}�‰���Œ���Ÿ�}�v���}�(���P���v���Œ���o���o���Á�•�����•�‰�����]���o�o�Ç�����•���}���š���]�v���������v�����š���•�š��d 
�š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�����•���]���v�Ÿ�.�����u���š�Z�}��. 

Engineering 
�d�Z�������‰�‰�o�]�����Ÿ�}�v���}�(���•���]���v���������v�����u���š�Z���u���Ÿ���•�����Ç���Á�Z�]���Z���š�Z�����‰�Œ�}�‰���Œ�Ÿ���•���}�(���u���©���Œ�����v�����š�Z�����•�}�µ�Œ�����•���}�(�����v���Œ�P�Ç���]�v���v���š�µ�Œ�������Œ�����u�������� 
�µ�•���(�µ�o���š�}���‰���}�‰�o��. 

Research 
�d�Z�����•�Ç�•�š���u���Ÿ�����]�v�À���•�Ÿ�P���Ÿ�}�v���]�v�š�}�����v�����•�š�µ���Ç���}�(���u���š���Œ�]���o�•�����v�����•�}�µ�Œ�����•���]�v���}�Œ�����Œ���š�}�����•�š�����o�]�•�Z���(�����š�•�����v�����Œ�������Z���v���Á�����}�v���o�µ�•�]�}�v�•. 

Development 
�d�}�����Œ�����š�����}�Œ���‰�Œ�}���µ�����U�����•�‰�����]���o�o�Ç�����Ç�������o�]�����Œ���š�������+�}�Œ�š���}�À���Œ���Ÿ�u��. 

THE SCIENTIFIC METHOD 
�z�}�µ�������v���•�������š�Z���š���u�}�•�š���}�(���š�Z���•���������.�v�]�Ÿ�}�v�•���Œ���‹�µ�]�Œ�����š�Á�}���u���i�}�Œ�����}�u�‰�}�v���v�š�•�W�������•�Ç�•�š���u���Ÿ�����u���š�Z�}�������v���������Œ���(�µ�o���‰�o���v�v�]�v�P���~�Á�Z�]���Z�U���Z�}�vestly, 
�Á�����•�Z�}�µ�o�������������‰�‰�o�Ç�]�v�P���š�}���u���v�Ç���š�Z�]�v�P�•���š�Z���š���Á�������}�������Ç���š�}�������Ç�����o�Œ�������Ç�J�•�X�����š���•�}�u�����‰�}�]�v�š���]�v���Ç�}�µ�Œ���o�]�(���U���Ç�}�µ���u���Ç���Z���À�������o�•�}���Z�����Œ�����š�Ze term 
�^�^���]���v�Ÿ�.�����D���š�Z�}���X�_�����µ�š���Á�Z���š�����Æ�����š�o�Ç���]�•���š�Z�����^���]���v�Ÿ�.�����D���š�Z�}���M���,�}�Á���]�•���]�š���µ�•�����M�����v�����Á�Z���š�����}���•���]�š���Z���À�����š�}�����}���Á�]�š�Z���Á�Z���š���Á�������}���Zere at 
�^�Z�]�Œ�o���Ç���Z�Ç���v�������]�o�]�š�Ç�>�����M���� 

The �^���]���v�Ÿ�.�����D���š�Z�}�����]�•�������o�}�P�]�����o���‰�Œ�}���o���u-�•�}�o�À�]�v�P�����‰�‰�Œ�}�����Z���µ�•�������š�}�����Œ�����š�����}�µ�Œ���•�Ç�•�š���u���}�(���•���]���v�Ÿ�.�����l�v�}�Á�o�����P���X���/�š���]�•���µ�•�������]�v�����o�o���.���o���•���}�(��
�•���]���v�����U���(�Œ�}�u�����Z���u�]�•�š�Œ�Ç���š�}���P���}�o�}�P�Ç���š�}���‰�•�Ç���Z�}�o�}�P�Ç�X�����o�š�Z�}�µ�P�Z���•���]���v�Ÿ�•�š�•���]�v���������Z���.���o�������•�l�����]�+���Œ���v�š���‹�µ���•�Ÿ�}�v�•�����v�����‰���Œ�(�}�Œ�u�����]�+���Œ���v�š��
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HYPOTHESIS-DRIVEN VS. NEEDS-DRIVEN RESEARCH 
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�d�Z�]�•���]�•���/�v�š���Œ���•�Ÿ�v�P�U���d���o�o���D�����D�}�Œ���J 
���>�Z�/�'�,�d�U���d���>�>���D�����d�,�����d�Z�h�d�,���d�,���E�W���t�,���d�[�^���D�K�Z�����/�D�W�K�Z�d���E�d�U���^���/���E�������K�Z�����E�'�/�E�����Z�/�E�'�M 
�>���š�[�•���Œ���(�Œ���u�����Ç�}�µ�Œ���š�Z�]�v�l�]�v�P���Z���Œ���W���v���]�š�Z���Œ���•���]���v�������v�}�Œ�����v�P�]�v�����Œ�]�v�P���]�•���^�u�}�Œ�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š�_���š�Z���v���š�Z�����}�š�Z���Œ��— ���}�š�Z�����Œ�������‹�µ���o�o�Ç���]�u�‰�}�Œ�š���v�š��
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Community research 
���}�u�u�µ�v�]�š�Ç���Œ���•�����Œ���Z���]�•���‰���Œ�(�}�Œ�u�������]�v�����v���������}�µ�š���š�Z�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����š���o���Œ�P���X���t�Z�]�o�������o�]�v�]�����o���Œ���•�����Œ���Z���}�µ�š���}�u���•�������v���P�]�À�����µ�•���•�}�u�����]�v�š���Œ���•�Ÿ�v�P��
���v�•�Á���Œ�•�U���š�Z���Œ�������Œ�����o�]�u�]�š���Ÿ�}�v�•���š�}���Á�Z���š���Á���������v���]�v�š���Œ�‰�Œ���š���(�Œ�}�u���š�Z���u�X���:�µ�•�š�����������µ�•�����•�}�u���}�v�����]�u�‰�Œ�}�À�������š�Z���]�Œ���Á���o�l�]�v�P���•���}�Œ�����}�v���������o�]nical 
�š���•�š�����L���Œ���Á�����Œ�]�v�P�����v�����Æ�}�•�l���o���š�}�v�����}���•���v�}�š���v�������•�•���Œ�]�o�Ç���u�����v���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Á���•�������•�µ�������•�•�X�������v���š�Z�����‰���Œ�•�}�v���‰�µ�š���š�Z�������Æ�}�•�l���o���š�}�v���}�v��by 
�š�Z���u�•���o�À���•�M���/�(���•�}�U�����}���š�Z���Ç�����Z�}�}�•�����š�}���µ�•�����]�š���}�v���š�Z���]�Œ���}�Á�v���}�Œ���]�•���]�š���š�}�}���µ�v���}�u�(�}�Œ�š�����o�����š�}���Á�����Œ�����À���Œ�Ç�������Ç�M�����}���•���š�Z�������Æ�}�•�l���o���š�}�v���‰�Œ�}�À�]������
�]�v���Œ�����•���������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����������•�•�����v���l�}�Œ���Z�}�u�����u�}���]�o�]�š�Ç�U���}�Œ���]�•���]�š���š�}�}�����µ�o�l�Ç���(�}�Œ�����}�}�Œ�Á���Ç�•���]�v�������š�Ç�‰�]�����o���Z�}�u���M���d�Z���•�������Œ�����‹�µ���•�Ÿ�}�v�•���š�Z���š��can 
�}�v�o�Ç�����������v�•�Á���Œ���������Ç���‰���Œ�(�}�Œ�u�]�v�P�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç-based research. 

���Æ���u�‰�o���•���}�(�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç���Œ���•�����Œ���Z���]�v���o�µ�����W 

�x �>�}�}�l�]�v�P�����š�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����u���µ�o���Ÿ�}�v�������(�}�Œ�������v�������L���Œ���]�v�š���v�•�]�À�����P���]�š���š�Œ���]�v�]�v�P���µ�•�]�v�P���•�š���‰�����}�µ�v�š���Œ�• 

�x ���À���o�µ���Ÿ�v�P���•�‰�}�v�š���v���}�µ�•�����}�u�u�µ�v�]�����Ÿ�}�v���]�v���������}�u�u�µ�v�]�š�Ç���•���«�v�P�����L���Œ�����‰�Z���•�]�����š�Œ�����š�u���v�š 

�x ���•�•���•�•�]�v�P���Z�}�Á���Á���o�o�������v���Á���‰�Œ�}�•�š�Z���Ÿ�������Œ�u���]�u�‰�Œ�}�À���•���•�}���]���o�������Ÿ�À�]�Ÿ���•���(�}�Œ�����v���]�v���]�À�]���µ���o���Á�]�š�Z�����v���µ�‰�‰���Œ-�o�]�u�������u�‰�µ�š���Ÿ�}�v 
 

�:�µ�•�š���o�]�l�����•���]���v���������v�������v�P�]�v�����Œ�]�v�P�U���v�}�v�����}�(���š�Z���•�����š�Ç�‰���•���}�(���Œ���•�����Œ���Z�����Œ�����u�}�Œ�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š���š�Z���v�����v�Ç���}�š�Z���Œ�X���>�����}�Œ���š�}�Œ�Ç�U�����o�]�v�]�����o�����vd 
���}�u�u�µ�v�]�š�Ç���Œ���•�����Œ���Z�����o�o���(�}�Œ�u���������}�v�Ÿ�v�µ�µ�u���š�Z���š���o�������•���š�}���•���]���v�������š�Z���š�������v�������š�µ���o�o�Ç���������š�Œ���v�•�o���š�������]�v�š�}���š�Z�������o�]�v�]�����}�Œ�������‰���Œ�•�}�v�[�•����aily life. 
�,���Œ�����]�•�������P�}�}�����]�o�o�µ�•�š�Œ���Ÿ�}�v���}�(�������•�µ�������•�•���•�š�}�Œ�Ç�W 

�/�v���š�Z�����í�õ�ô�ì�•�U�����Œ�X���d�}�������<�µ�]�l���v���Á���•�������W�Z�����•�š�µ�����v�š���Œ���•�����Œ���Z�]�v�P���Z�}�Á��
���o�����š�Œ�}�u�Ç�}�P�Œ���‰�Z�]�����~���D�'�•�����}�v�š�Œ�}�o���}�(�����]�}�v�]�������Œ�u�•���u�]�P�Z�š��������
�]�u�‰�Œ�}�À�����U ���v�����Œ�������������Œ���•�����Œ���Z�����Œ�Ÿ���o�����š�Z���š���•�µ�P�P���•�š�����������^�P�Œ���L�]�v�P��
�š�����Z�v�]�‹�µ�����u�]�P�Z�š�����o�o�}�Á���(�}�Œ���š�Z�����Œ�����}�Œ���]�v�P���}�(�����D�'���•�]�P�v���o�•�����]�Œ�����š�o�Ç��
from a mosaic of cross-�Œ���]�v�v���Œ�À���š�������u�µ�•���o���•�U���š�Z�µ�•���š���l�]�v�P��
�����À���v�š���P�����}�(���š�Z�����•�]�P�v���o�����u�‰�o�]�.�����Ÿ�}�v���‰�Œ�}�‰���Œ�Ÿ���•���]�v�Z���Œ���v�š���]�v���š�Z����
neuromuscular s�Ç�•�š���u�X�_�� �d�Z�������Œ�Ÿ���o�����š�Z���v���Á���v�š���}�v���š�}�����]�•���µ�•�•�����o�o���š�Z����
�‰�Œ�}���o���u�•���š�Z���š���u�]�P�Z�š���‰�Œ���À���v�š���š�Z�]�•���(�Œ�}�u�������]�v�P�������‰�Œ�����Ÿ�����o���]�������X�����Œ�X��
�<�µ�]�l���v���.�Œ�•�š���‰���Œ�(�}�Œ�u�����������Œ���(�µ�o�����Æ�‰���Œ�]�u���v�š�•���Á�]�š�Z�]�v�������o�����}�Œ���š�}�Œ�Ç��
���v�À�]�Œ�}�v�u���v�š�����Ç�����Æ���u�]�v�]�v�P���Z�}�Á���u�µ�•���o���•���Œ���]�v�v���Œ�À���š�������]�v���Œ���š�•�U�����v����
0
0
0
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�,�}�Á�����}���t�����Z�����Œ�µ�]�š���W���Ÿ���v�š�•�M�� 
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�t�Z���š���^�}�Œ�š���}�(���^���(���š�Ç���Z���P�µ�o���Ÿ�}�v�•�����Œ�����d�Z���Œ���M 
�/�š���]�•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���š�Z���š���}�µ�Œ���Œ���•�����Œ���Z���]�•�����š�Z�]�����o�����v�����•���(���X���:�µ�•�š���o�]�l�����]�v���š�Z�������o�]�v�]���U���}�µ�Œ���Œ���•�����Œ���Z���Œ�•�����Œ����
�š�Œ���]�v�������š�}���µ�•�����•�‰�����]���o�]�Ì���������‹�µ�]�‰�u���v�š�U���‰���Œ�(�}�Œ�u���Œ�}�µ�Ÿ�v�����u���]�v�š���v���v�����U���‰�Œ�}�‰���Œ�o�Ç�����]�•�‰�}�•�����}�(��
�Z���Ì���Œ���}�µ�•���u���š���Œ�]���o�•�����v�����µ�•�����‰���Œ�•�}�v���o���‰�Œ�}�š�����Ÿ�À�������‹�µ�]�‰�u���v�š���~�W�W���•�X���t�����•�}�u���Ÿ�u���•�����À���v�����}�v�•�µ�o�š��
�Á�]�š�Z���}�µ�Œ���(�Œ�]���v���•�����š���š�Z�������}�v�v���o�o���Ç�����š�Z�]���•���W�Œ�}�P�Œ���u �š�}�����]�•���µ�•�•���š�Z�������š�Z�]�����o���]�u�‰�o�]�����Ÿ�}�v�•���}�(���•�š�µ���]���•��
�š�Z���š���Á�������Œ�����‰�o���v�v�]�v�P�X�����o�o���š�Z���•�����‰�Œ�}�������µ�Œ���•�����Œ�����‰���Œ�(�}�Œ�u�������v�}�š���}�v�o�Ç���š�}���l�����‰���}�µ�Œ�•���o�À���•���•���(���U�����µ�š��
���o�•�}���}�µ�Œ���‰���Ÿ���v�š�•�X���� 

�^�‰�����l�]�v�P���}�(���Á�Z�]���Z�U�����š���^�Z�]�Œ�o���Ç���Z�Ç���v�������]�o�]�š�Ç�>�����������o�}�š���}�(���}�µ�Œ���Œ���•�����Œ���Z���]�v�À�}�o�À���•���Z�µ�u���v���Œ���•�����Œ���Z���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•���~�}�Œ���•�µ���i�����š�•�•�X���:�µ�•�š��as there are 
���o�]�v�]�����o���P�µ�]�����o�]�v���•���š�Z���š���Á�����u�µ�•�š���(�}�o�o�}�Á���š�}���l�����‰���}�µ�Œ���‰���Ÿ���v�š�•���•���(�������v�����Z�����o�š�Z�Ç�U���Á�������o�•�}���Z���À�����v�������•�•���Œ�Ç�����v�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š���•�š
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�,�}�Á�����}���/���<�v�}�Á���,�}�Á���D�µ���Z���D�}�v���Ç�� 
�š�}�����•�l���&�}�Œ�M 
�>�]�•�š���v�U���]�v�������‰���Œ�(�����š���Á�}�Œ�o�����Á�����Á�}�µ�o�����i�µ�•�š���P���š�������^�š���l�������o�o���š�Z�����u�}�v���Ç���Ç�}�µ���v�������J�_���Œ���•�‰�}�v�•�����(�Œ�}�u��
�(�µ�v���]�v�P�����P���v���]���•���(�}�Œ���}�µ�Œ�����Á���•�}�u�����Œ���•�����Œ���Z���‰�Œ�}�i�����š�•�X�����µ�š���µ�v�(�}�Œ�š�µ�v���š���o�Ç�U�����µ���P���š�•�����Œ���������š�Z�]�v�P�X��
�D�}�v���Ç���]�•���o�]�u�]�š�����U���•�}�������(�µ�v���]�v�P�����P���v���Ç���Á���v�š�•���š�}���u���l�����•�µ�Œ�����š�Z���Ç���l�v�}�Á���Á�Z���Œ�� ���À���Œ�Ç���‰���v�v�Ç���š�Z���Ç��
�P�]�À�����Ç�}�µ���]�•���P�}�]�v�P�����v�����Á�Z�Ç���Ç�}�µ���v���������]�š�X���^�}�u�����}���À�]�}�µ�•�����}�•�š�•�����Œ�����Ç�}�µ�Œ�����‹�µ�]�‰�u���v�š�����v�����•�µ�‰�‰�o�]���•�X�� 
���µ�š���Á�Z���š�����o�•�������}���Ç�}�µ���v���������š�}���š�Z�]�v�l�������}�µ�š���Á�Z���v�����•�l�]�v�P���(�}�Œ���š�Z���š���u�}�v���Ç�M�� 

�d�Z���Œ�������Œ�����š�Á�}���u���]�v�������š���P�}�Œ�]���•���}�(�����}�•�š�•�X�����‹�µ�]�‰�u���v�š�����v�����•�µ�‰�‰�o�]���•�U���(�}�Œ�����Æ���u�‰�o���U���(���o�o���µ�v�����Œ���š�Z�����µ�u���Œ���o�o�����}�(�����]�Œ�����š�����}�•�š�•. Direct costs are 
�Á�Z���š���Ç�}�µ�����Œ�������]�Œ�����š�o�Ç�����µ���P���Ÿ�v�P���(�}�Œ���]�v���Ç�}�µ�Œ���P�Œ���v�š�����‰�‰�o�]�����Ÿ�}�v�����v�������Œ�����µ�•�µ���o�o�Ç�����Æ�‰�o�]���]�š�o�Ç���•�š���š�������]�v���Ç�}�µ�Œ�����µ���P���š�����•���o�]�v�����]�š���u�•�X Let’s cover 
�•�}�u�����š�Ç�‰�]�����o�o�Ç�����µ���P���š���������]�Œ�����š�����}�•�š�•���]�v���u�}�Œ���������‰�š�Z�X�� 

DIRECT COSTS 
Equipment and Supplies 
�d�Z���Œ�������Œ�����P���v���Œ���o�o�Ç���š�Á�}���š�Ç�‰���•���}�(�����µ���P���š���������‹�µ�]�‰�u���v�š���}�v�������P�Œ���v�š�W���u���i�}�Œ�����v�����u�]�v�}�Œ�����‹�µ�]�‰�u���v�š�X���D���i�}�Œ�����‹�µ�]�‰�u���v�š�U���•�}�u���Ÿ�u���•���Œ���(���Œ�Œ��d 
�š�}�����•�������‰�]�š���o�����‹�µ�]�‰�u���v�š�U���]�•�������š���P�}�Œ�]�Ì���������•�����‹�µ�]�‰�u���v�š���š�Z���š�����}�•�š�•���u�}�Œ�����š�Z���v���¨�ñ�U�ì�ì�ì�X���d�Z���Œ�������Œ�����š���Æ���]�u�‰�o�]�����Ÿ�}�v�•���]�v���Z�}�Á���u���i�}�Œ�����‹�µ�]�‰�u��nt 
�]�•�������‰�Œ�����]���š�����U���•�}���Á�����š�Œ�����š���]�š���•���‰���Œ���š���o�Ç�X���D�]�v�}�Œ�����‹�µ�]�‰�u���v�š�����}�•�š�•���o���•�•���š�Z���v���¨�ñ�U�ì�ì�ì�����v�������}���•���v�}�š���Œ���‹�µ�]�Œ�����•���‰���Œ���š�����š�Œ�����š�u���v�š�X���&�]nally, 
�Ç�}�µ���u���Ç�����o�•�}���Z���À�����u���š���Œ�]���o�•�����v�����•�µ�‰�‰�o�]���•�X���d�Z���•�������Œ�����P���v���Œ���o�o�Ç�����]�•�‰�}�•�����o���•���}�Œ�����}�v�•�µ�u�����o���•���o�]�l�����u�����]�����o���š���‰���U�������Z���•�]�À�������o����trodes, 
syringes, etc. 

Labor Expenses 
�������]�P���‰���Œ�š���}�(���µ�v�����Œ�•�š���v���]�v�P���Z�}�Á���u�µ���Z���u�}�v���Ç�������‰�Œ�}�i�����š���u�]�P�Z�š���v���������]�•���l�v�}�Á�]�v�P���Ç�}�µ�Œ���•�š���+�X���t�Z���š���š�Ç�‰�����}�(�����Æ�‰���Œ�š�•�����}���Ç�}�µ���v���������š�}���u��ke 
�Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š���•�µ�������•�•�(�µ�o�M���&�}�Œ�����Æ���u�‰�o���U���]�(���Ç�}�µ�����Œ�����š�Œ�Ç�]�v�P���š�}���•�������]�(�������v���Á���š�Z���Œ���‰�Ç���š�Œ���]�v�]�v�P���Z���o�‰�•���]�u�‰�Œ�}�À�����Á���o�l�]�v�P�U���Ç�}�µ���Á�}�µ�o�����Á���vt to make 
�•�µ�Œ�����š�}���Z���À���������‰�Z�Ç�•�]�����o���š�Z���Œ���‰�]�•�š���}�v���Ç�}�µ�Œ���•�š���+���Á�Z�}���]�•�������o�����š�}���‰���Œ�(�}�Œ�u���š�Z�����š�Œ���]�v�]�v�P�X�����v�}�š�Z���Œ�����Æ���u�‰�o�����]�•���š�Z���š���]�(���Ç�}�µ���š�Z�]�v�l�������v���Á�������À�]������
�u���Ç���������µ�•���(�µ�o�����µ�Œ�]�v�P���š�Z���Œ���‰�Ç���}�Œ�����š���Z�}�u���U���Ç�}�µ���Á�]�o�o���Á���v�š���š�}���u���l�����•�µ�Œ�������v�����v�P�]�v�����Œ���]�•���}�v�����}���Œ�����š�}���Z���o�‰���Ç�}�µ�������À���o�}�‰���š�Z���������À�]���������v�����.�Æ���]�š��
�]�(���]�š���•�š�}�‰�•���Á�}�Œ�l�]�v�P�X���d�Z�]�v�l�]�v�P���š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����o�o���š�Z�����‰�}�•�•�]���o�����‰���}�‰�o�����Ç�}�µ���Á���v�š���š�}���Á�}�Œ�l���}�v���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š���]�•���������]�P���•�š���‰���]�v���Ç�}�µ�Œ�����µ���P���š�����v�����‰�o���v�v�]�v�P�U��
�•�}���š���l�����Ç�}�µ�Œ���Ÿ�u�����}�v���š�Z�]�•�J 

�t�Z���v���Ç�}�µ�����‰�‰�o�Ç���(�}�Œ���(�µ�v���]�v�P���š�}���‰���Ç���(�}�Œ�������Œ���•�����Œ���Z���‰�Œ�}�i�����š�U���š�Z�����(�µ�v���]�v�P�����P���v���Ç���P�]�À�]�v�P���Ç�}�µ���š�Z�����u�}�v���Ç���Á�]�o�o�����•�l���(�}�Œ�������o�]�•�š���}�(���•�š���+�����v�����Á�Z���š��
�š�Z���]�Œ�����Æ�‰�����š���������+�}�Œ�š���}�v���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���]�•�X�����+�}�Œ�š �]�•���Z�}�Á���u�µ���Z���Ÿ�u�����}�µ�š���}�(���š�Z���������o���v�����Œ���Ç�����Œ���������Z���‰���Œ�•�}�v�����Æ�‰�����š�•���š�}���������Á�}�Œ�l�]�v�P���}�v���š�Z����
�Œ���•�����Œ���Z���‰�Œ�}�i�����š�X���d�Z���š�����u�}�µ�v�š���u���Ç�����������•���o�}�Á�����•���í�9���}�(���š�Z�����Ÿ�u�����}�Œ�����•���Z�]�P�Z�����•���í�ì�ì�9���}�(���š�Z�����Ÿ�u����— �]�š���i�µ�•�š�������‰���v���•���}�v���Á�Z���š���v�������•���š�}��������
���}�v���X���/�v���}�š�Z���Œ���Á�}�Œ���•�U�����Œ�����Ç�}�µ���P�}�]�v�P���š�}������ �Á�}�Œ�l�]�v�P���}�v���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š���(�}�Œ���}�v�o�Ç���í–�î���Z�}�µ�Œ�•���‰���Œ���Á�}�Œ�l���Á�����l���}�Œ�����o�}�•���Œ���š�}���î�ì �Z�}�µ�Œ�•���‰���Œ���Á�����l�M��
�&�}�Œ���P�Œ���v�š�•�U���Á�����}�L���v�������o���µ�o���š�����š�Z�]�•���Ÿ�u�����]�v���š���Œ�u�•���}�(���^�����o���v�����Œ���u�}�v�š�Z�•�U�_���~���X�P�X�U���]�(���Ç�}�µ���š�Z�]�v�l�������Œ���•�����Œ���Z���‰�Œ�}�i�����š���Á�]�o�o���Œ���‹�µ�]�Œ�����ñ0% of your 
�Ÿ�u���U���š�Z���š���Á�}�µ�o�����������•�]�Æ�������o���v�����Œ���u�}�v�š�Z�•�•�X�������Z���v���Ç���š�����o�����}�v�����}�v�À���Œ�Ÿ�v�P���‰���Œ�����v�š�����+�}�Œ�š���š�}�������o���v�����Œ���u�}�v�š�Z�• can be found here�X�������.�v���o��
�š�Z�]�v�P���š�}���Œ���u���u�����Œ���]�•���š�Z���š���o�����}�Œ�����Æ�‰���v�•���•�����o�•�}���]�v���o�µ���������}�À���Œ�]�v�P�����o�o�����o�]�P�]���o���������v���.�š�•���o�]�l�����Z�����o�š�Z���]�v�•�µ�Œ���v�����U���Œ���Ÿ�Œ���u���v�š���‰�o���v�v�]�v�P�����v�����‰���]����
�Ÿ�u�����}�+�X���d�Z���•�����^�(�Œ�]�v�P���_�����}�•�š�•�����Œ�������Œ�}�µ�v�����î�ñ�9���}�(���•���o���Œ�Ç�U���Á�Z�]���Z�������v�����������‹�µ�]�š�����������]�š���š�}���Ç�}�µ�Œ���}�À���Œ���o�o�����µ���P���š�X�� 

�/�(���Ç�}�µ�������v�U���]�š�[�•�����o�Á���Ç�•�������•�š���š�}�����Œ�Œ���}�v���š�Z�����•�]�������}�(�������µ�Ÿ�}�v�����v�������µ���P���š���������]�š���u�}�Œ�����Ÿ�u�����š�Z���v���Ç�}�µ���š�Z�]�v�l���Ç�}�µ���u�]�P�Z�š���v�������X���z�}�µ���v���À���Œ���l�v�}�Á��
�Á�Z���š���µ�v���Æ�‰�����š�������š�Á�]�•�š�•�����v�����š�µ�Œ�v�•�����}�µ�o�����‰�}�‰���µ�‰�����o�}�v�P���š�Z�����Á���Ç�U�����v�����Ç�}�µ���Á���v�š���š�}���u���l�����•�µ�Œ�����Ç�}�µ���Z���À�����š�Z�����u�}�v���Ç���š�}���‰���Ç���Ç�}�µ�Œ���•�š���+��to 
�������Œ���•�•���š�Z���u���Á�Z���v���š�Z���Ç�����}�X���/�š�[�•�������©���Œ���š�}�����}�u�����]�v���µ�v�����Œ�����µ���P���š�����v�����Œ���‹�µ���•�š���������]�Ÿ�}�v���o���•���}�‰�����������������������š�}���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�‰�}�•���o���š�Z���v���š�} run 
�}�µ�š���}�(���u�}�v���Ç���i�µ�•�š���Á�Z���v���š�Z�]�v�P�•�����Œ�����P���«�v�P���]�v�š���Œ���•�Ÿ�v�P�J 

Travel 
�,�����Œ�]�v�P�������}�µ�š���}�š�Z���Œ�•�[���Œ���•�����Œ���Z���}�Œ���š���o�l�]�v�P�������}�µ�š���Ç�}�µ�Œ���}�Á�v���]�•�����v�����Á���•�}�u�����Á���Ç���š�}���P���š���v���Á���]�������•���}�Œ���(�������������l���}�v���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š���~�Z���Ç�U 
remember those �/�������>�����• and ���µ�Ì�Ì�>�����• �Á�����š���o�l�����������}�µ�š�������Œ�o�]���Œ�M�•�X���K�v�����}�(���š�Z�����u�}�•�š���]�u�‰�����ž�µ�o���Á���Ç�•���š�}���•�Z���Œ�����Œ���•�����Œ���Z���]�������•���u�}�Œ����
���Œ�}�����o�Ç���]�•���š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����}�v�(���Œ���v�����•�U���Á�Z���Œ�����Ç�}�µ�������v���‰�Œ���•���v�š���}�v���Ç�}�µ�Œ���Á�}�Œ�l�����v�����o�]�•�š���v���š�}���}�š�Z���Œ���Œ���•�����Œ���Z���Œ�•���š���o�l�������}�µ�š���•�]�u�]�o���Œ���Á�}�Œ�l�X��
���}�v�(���Œ���v�����•�������v���P���š�����Æ�‰���v�•�]�À���U�����µ�š���Ç�}�µ�����}�v�[�š �v���������š�}���‰���Ç���(�}�Œ���š�Z���•�����Ç�}�µ�Œ�•���o�(�J���z�}�µ�������v�����µ���P���š���(�}�Œ�����}�v�(���Œ���v�������š�Œ���À���o���]�v���Ç�}�µ�Œ���P�Œ���v�š�U�� 
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�]�v���o�µ���]�v�P���Œ���P�]�•�š�Œ���Ÿ�}�v���(�����•�U���Z�}�š���o�����v�����G�]�P�Z�š�����}�•�š�•�U�����v�����~�(�}�Œ���•�}�u�����P�Œ���v�š�•�•�������‰���Œ�����]���u���(�}�Œ���Ç�}�µ�Œ�����Æ�‰���v�•���•���Á�Z�]�o�����Ç�}�µ���š�Œ���À���o�X���z�}�µ may also 
�v���������š�Œ���À���o���u�}�v���Ç���š�}���À�]�•�]�š�����v�}�š�Z���Œ���Œ���•�����Œ���Z���Œ���š�}�����}�o�o�����}�Œ���š���X���^�}�u�����P�Œ���v�š�•���u�]�P�Z�š�����À���v���Œ���‹�µ�]�Œ�����Ç�}�µ���š�}���š�Œ���À���o���š�}�������Œ�š���]�v�����}�vferences to 
�š���o�l�������}�µ�š���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š�U���•�}�����o�Á���Ç�•���u���l�����•�µ�Œ�����š�}�����Z�����l���(�}�Œ���š�Œ���À���o���]�v���š�Z�����P�Œ���v�š���]�v�•�š�Œ�µ���Ÿ�}�v�•�J 

�W���Œ�Ÿ���]�‰���v�š���Z���]�u���µ�Œ�•���u���v�š 
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�,�}�Á�����}���&�µ�v���]�v�P�����P���v���]���•���������]������ 
�t�Z�}���'���š�•���D�}�v���Ç�M 
THE PEER REVIEW PROCESS 
�W�����Œ���Œ���À�]���Á �]�•���Z�}�Á�������(�µ�v���]�v�P�����P���v���Ç�����Œ�]�Ÿ�����o�o�Ç�����À���o�µ���š���•�������‰�Œ�}�‰�}�•�������‰�Œ�}�i�����š�����v�������o�o���]�š�•���u�}�À�]�v�P���‰���Œ�š�•���~�š�Z�������µ���P���š�U���š�Z�����•���(���š�Ç���(�}�Œ��
�‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•�U���š�Z�����•�š���+�U�����š���X�•�X���d�Z�����(�µ�v���]�v�P�����P���v���Ç���Á�]�o�o���•���v�����}�µ�š���‰�Œ�}�‰�}�•���o�•���š�}���}�š�Z���Œ���Œ���•�����Œ���Z���Œ�•���Á�]�š�Z�]�v���š�Z�����.���o�����Á�Z�}���š�Z���v�������š as 
�Œ���À�]���Á���Œ�• �Á�Z�}���Œ�����������v�������À���o�µ���š�����š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�X���d�Z���•�����Œ���À�]���Á���Œ�•���‰�Œ�}�À�]�������Á�Œ�]�©���v���(�������������l�����v�����•���}�Œ���•���(�}�Œ���š�Z�������P���v���Ç�X���d�Z���Ç���u���Ç��
���}�u�u���v�š���}�v���u�µ�o�Ÿ�‰�o�������•�‰�����š�•���}�(���š�Z�����P�Œ���v�š���•�µ���Z�����•�W���/�•���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�������•�]�P�v�������]�v�������Á���Ç���š�Z���š���u���l���•���•���v�•���M�������v���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š��������
�������}�u�‰�o�]�•�Z�������]�v���š�Z�����Ÿ�u
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�t�Z���š���,���‰�‰���v�•���]�(���/�����u���Z�����}�u�u���v��������
�(�}�Œ���&�µ�v���]�v�P�M 

https://grants.nih.gov/grants/forms/biosketch.htm
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�d�Z�]�•���^�����u�•���s���Œ�Ç���K�À���Œ�Á�Z���o�u�]�v�P�X��
�/���E���������,���o�‰�J�J 
�'�}�}�����v���Á�•��— �Á�����Z���À�����Ç�}�µ�����}�À���Œ�����J���d�Z���Œ�����]�•�����v�����v�Ÿ�Œ���������‰���Œ�š�u���v�š���Á�]�š�Z�]�v���^�Z�]�Œ�o���Ç���Z�Ç���v�������]�o�]�š�Ç�>�������š�Z���š���Z���o�‰�•���‰���}�‰�o�����‰�Œ���‰���Œ���U���•�µ���u�]�š��
���v���������u�]�v�]�•�š���Œ���‰�Œ�}�‰�}�•���o�•�W���š�Z�����K�8�������}�(���Z���•�����Œ���Z�������u�]�v�]�•�š�Œ���Ÿ�}�v���~�K�Z���•�U���o���������Ç�����u�v���Z���<�]�•�Á���v�]�X���&�}�Œ�š�µ�v���š���o�Ç�U���}�µ�Œ���Œ���•�����Œ���Z��
administr���š�}�Œ�•�����Œ�����‰�Œ�}�•�����v�����Z���À�������Æ�‰���Œ�]���v�������Á�}�Œ�l�]�v�P���Á�]�š�Z�����o�o���š�Z�����u���i�}�Œ���(�µ�v���]�v�P�����P���v���]���•�X���E�������������š���u�‰�o���š�����š�}���Z���o�‰���Ç�}�µ���‰�Œ���‰���Œ��������
���µ���P���š�M�����•�l���K�Z���J���E���������š�}���l�v�}�Á���Z�}�Á���u�µ���Z���u�}�v���Ç���]�•���Œ���u���]�v�]�v�P���}�v���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ�}�i�����š�M�����•�l���K�Z���J�����}�v�[�š���l�v�}�Á���Á�Z���Œ�����š�}�������P�]�v���Á�]�š�Z�����o�o���š�Z�]�•��
�����u�]�v�]�•�š�Œ���Ÿ�À�� �•�š�µ�+���Œ���o���š�������š�}���P�Œ���v�š�•�����v�����Œ���•�����Œ���Z�M�����•�l���K�Z���J���d�Z���Ç�������v���Z���o�‰�����o�o���Œ���•�����Œ���Z���Œ�•���u���l�����•�µ�Œ�����š�Z���Ç�����Œ�����(�}�o�o�}�Á�]�v�P���š�Z�����Œ�µ�o���•�U��
�š�Œ�����l�]�v�P�����+�}�Œ�š�����v�������}�•�š�•�����}�Œ�Œ�����š�o�Ç�U�����v�����P���«�v�P�����v�Ç���•�}�Œ�š���}�(���v�������������‰�Œ�}�P�Œ���•�•���Œ���‰�}�Œ�š�•���š�}���š�Z�������‰�‰�Œ�}�‰�Œ�]���š�����}�8���]���o�•���]�v�������Ÿ�u���o�Ç fashion.  

�E���������Z���o�‰�������š�µ���o�o�Ç���Á�Œ�]�Ÿ�v�P���š�Z�����‰�Œ�}�‰�}�•���o���}�Œ���Á���v�š�������•�����}�v�����•���š���}�(�����Ç���•���š�}���u���l�����•�µ�Œ�����]�š�[�•���]�v���š�Z���������•�š���•�Z���‰�����‰�}�•�•�]���o���M���t�������o�•�}���Z���À�����š�Á�}��
�•���]���v�Ÿ�.�����Á�Œ�]�š���Œ�•���}�v���•�š���+���Á�Z�}�������v�����•�•�]�•�š���Ç�}�µ���~�š�Z���]�Œ�����}�v�š�����š���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v���]�•���}�v���š�Z�����(�}�o�o�}�Á�]�v�P���‰���P���•�X 
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Who Can I Talk to About  
���o�o���d�Z�]�•�����}�}�o���Z���•�����Œ���Z���^�š�µ�+�M 
���}�v�[�š���l�v�}�Á���Á�Z���Œ�����š�}���•�š���Œ�š�M���d���o�l���š�}���Œ���•�����Œ���Z���o���������Œ�• either during  
Third Thursday �K�8�������,�}�µ�Œ�•���}�Œ�����Ç���Œ�������Z�]�v�P���š�Z���u���À�]�����š�Z�������}�v�š�����š���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v�������o�}�Á�X 

�>���À�]���,���Œ�P�Œ�}�À���U���W�Z�� 
�^���]���v�Ÿ�.�������Z���]�Œ�U�������v�š���Œ���(�}�Œ�����]�}�v�]�����D�����]���]�v�� 
lhargrove@sralab.org 

�>���}�Œ�������Z���Œ�v���Ç�U���W�Z���U��������-�^�>�W�U������-ANCDS 
�^���]���v�Ÿ�.�������Z���]�Œ�U���d�Z�]�v�l���=���^�‰�����l���>���� 
lcherney@sralab.org 

�D�}�v�]�������W���Œ���Ì�U���W�d�U���W�Z�� 
�^���]���v�Ÿ�.�������Z���]�Œ�U�����Œ�u�•���=���,���v���•���>���� 
�u�‰���Œ���Ì�ì�ð�›�•�Œ���o�����X�}�Œ�P 

�<���š�Z���Œ�]�v���������Œ�v���•�š�U�� 
�Z�E�U���D�^�E�U�����Z�Z�E�U�����E�D�> 
Director, Nursing Research 
kearnest@sralab.org  

�:�}�•� ���W�}�v�•�U���W�Z�� 
�^���]���v�Ÿ�.�������Z���]�Œ�U���>���P�•���=���t���o�l�]�v�P���>���� 
�i�‰�}�v�•�›�•�Œ���o�����X�}�Œ�P 

���o�o���v���,���]�v���u���v�v�U���W�Z�� 
Director, �����v�š���Œ���(�}�Œ���Z���Z�����]�o�]�š���Ÿ�}�v���K�µ�š���}�u���•���Z���•�����Œ���Z 
aheinemann@sralab.org  

�Z�]���l���>�]�������Œ�U���W�Z�� 
���Z�]���(���^���]���v�Ÿ�.�����K�8�����Œ 
rlieber@sralab.org 

mailto:lhargrove@sralab.org
mailto:lcherney@sralab.org
mailto:mperez04@sralab.org
mailto:kearnest@sralab.org
mailto:jpons@sralab.org
mailto:aheinemann@sralab.org
mailto:aheinemann@sralab.org
mailto:moconnell@sralab.org
mailto:dschellenb@sralab.org
mailto:mbriody@sralab.org


�î�î 

BIOSKETCH EXAMPLES 
The following two biosketches have been used in recent grant submissions. 

�x The first was used by Levi Hargrove to obtain a large NIH grant to evaluate
osseointegration with implanted electrodes to improve ability for individuals with
upper-limb amputation.

�x The second was used by Kristi Turner to apply for a Department of Defense grant to
evaluate outcomes when using a prosthetic limb.





 

3. L. Hargrove��.��(QJOHKDUW��DQG�%��+XGJLQV��³$�&RPSDULVRQ�RI�6XUIDFH�DQG�,QWUDPXVFXODU�0\RHOHFWULF  
6LJQDO�&ODVVLILFDWLRQ´�,(((�7UDQVDFWLRQV�RQ�%LRPHGLFDO�(QJLQHHULQJ��������-853, 2007. 
PMID:17518281  

4.  L. Smith, T. Kuiken, and L. Hargrove��³,QWUDPXVFXODU�(0*�$OORZV�IRU�5HDO-Time, Simultaneous and 

3URSRUWLRQDO�0\RHOHFWULF�&RQWURO´��Journal of Neural Engineering, 11(6), 066013, 2014. PMC4268782  

 
 
 

B. Positions, Scientific Appointments, and Honors 

Positions, Employment, and Scientific Appointments 

Shirley Ryan AbilityLab 
2017±present 
2016±2017 
2008-present 

 
Director and Scientific Chair, Center for Bionic Medicine  
Associate Director, Center for Bionic Medicine 
Research Scientist, Shirley Ryan AbilityLab (previously RIC) 
 

Northwestern University 
2016±present 
2016±present 
2015±2016 
2014±2016 

 
Associate Professor, Biomedical Engineering  
Associate Professor, Physical Medicine & Rehabilitation  
Assistant Professor, Biomedical Engineering 
Assistant Professor, Physical Medicine & Rehabilitation 

2008±2014 Research Assistant Professor, Physical Medicine & Rehabilitation 

Other Experience and Professional Memberships 

2018±present 
2012±present 
2012±present 
2012±2013 
2011±present 
2011±present 
2008±present 

Associate Editor, IEEE Transactions on Medical Robotics and Bionics 
Founding Partner, Coapt LLC 
CDMRP Program Grant Peer Reviewer ± 



 

fact, the focal nature of the intramuscular EMG signal recording could result in reduced performance if 
the motor unit pool was only sparsely sampled. I completed a set of experiments to show that the 
system performed equivalently to a system which used surface EMG signals. More recently, we have 
shown that we can alter our control approaches to take advantage of the more focal recordings and to 
produce a simultaneous multifunction control system, which is an advance in the field.  

a. L. Hargrove��.��(QJOHKDUW��DQG�%��+XGJLQV��³$�&RPSDULVRQ�RI�6XUIDFH�DQG�,QWUDPXVFXODU�
0\RHOHFWULF�6LJQDO�&ODVVLILFDWLRQ´�IEEE Transactions on Biomedical Engineering, 54:847-853, 
2007. PMID:17518281  

b. J. Birdwell, L. Hargrove��7��.XLNHQ��DQG�5��:HLU��³,VRODWHG�$FWLYDWLRQ�RI�WKH�([WULQVLF�7KXPE�
Muscles and Compartments of the Extrinsic Finger Muscles�´�����-�R�X�U�Q�D�O���R�I���1�H�X�U�R�S�K�\�V�L�R�O�R�J�\, 110 
(6):1385-1392, 2013. PMC3763151  



 

d. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/levi.hargrove.1/bibliography/public/


 



 

 
1R44HD110334-01A1 Subaward  (Co-I: Turner) 
User-centered Design of Digital Health Technology for Clinicians Treating Upper-Limb Myoelectric Prosthesis 
Wearers 
5/17/2023 �± 4/30/2025The goal of this study is to improve the design and implementation of digital health 
technology in real-world clinical settings for upper-limb prosthesis users and their clinical care providers. The 
information gathered will be used to design a web-based digital health portal that will contain data and 
analyses related to upper-limb prosthesis �X�V�H�U�V�¶���G�Dily prosthesis use and performance in their home and 
community. The web portal will be to assist prosthetists/occupational therapists providing clinical care and 
provide extended telehealth support to upper-limb prosthesis users. 
 

B. Positions , Scientific App ointments,  and Honors  

 
Positions  and Empl oyment  

2012 - Research Occupational Therapist, Shirley Ryan AbilityLab, Chicago, IL 
2012 - 



 

2002-2003  Four Special Contribution Awards, Northern Arizona Veterans Health Care System 
 
 

C. Contributions to Science  
 

1. Though outcome measures are needed to evaluate the new control and devices developed in the CBM, 
I have also been involved in efforts to identify the best outcomes and to refine existing outcomes.  In 
2019, I was part of an international team to refine the training and evaluation materials for one of the 
widely used functional measures, the ACMC.  We continue to refine the measure to be appropriate to 
properly evaluate new prosthetic components, such as multifunction hands. I continue to work to 
explore new ways to train prosthetic users, with both body- powered and externally-powered systems, 
and assess and improve prosthetic function and control. 

a. Hermansson, L. N., and Turner, K.  (2017). Occupational Therapy for Prosthetic Rehabilitation 
in Adults with Acquired Upper-Limb Loss: Body-Powered and Myoelectric Control Systems. 
Journal of Prosthetics and Orthotics (12). 

b. L. Hargrove, L., Miller, L., Turner, K.

https://doi.org/10.1038/s41598-017-14386-w


 

b. Sensinger, J., Lipsey, J., Thomas, A., and Turner, K . (2015). �³�'�H�V�L�J�Q���D�Q�G���H�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���R�I��
voluntary opening and voluntary 




